
(1)Self-défense, Poumsé supérieur, condition physique, 

Han Bon Kyorugui, Tae Kwon Do Impact

2026/2027

Samedi  (selon planning)Lundi Mercredi Vendredi

19h15 - 20h15 

   

Body TKD

19h15 - 20h15 

Body TKD

Baby TKD
(4-5 ans)

17h - 18h 

Tae Kwon Do
ADOS (DÈS 13 ans) / ADULTES

Combat 
20h15 - 21h30 

Tae Kwon Do
ADOS (DÈS 13 ans) / ADULTES

Technique
20h15 - 21h30 

Atelier (1)
21h30 - 22h

Atelier (1)
21h30 - 22h

Atelier (1)
21h30 - 22h

Tae Kwon Do
(6-8 ans)
Technique
18h - 19h 

Tae Kwon Do
(6-8 ans)
Combat

18h - 19h 

Tae Kwon Do
(9-12 ans)
Technique
18h - 19h 

Tae Kwon Do
ADOS (DÈS 13 ans) / ADULTES

Loisirs
20h15 - 21h30 

Combat
19h - 20h15 

Tae Kwon Do
(9-12 ans)

Tae Kwon Do
(À partir de 9 ans / Adultes)

16h45 - 18h 

Self-Defense
(À partir de 10 ans / Adultes)

15h30 - 16h45 

Tae Kwon Do
ENFANTS (6-8 ans)

14h15 - 15h30 
• Baby 

• Enfants / Ados (6-17 ans) 

• Adultes (à partir de 18 ans)
  

COTISATION CLUB + LICENCE
(Payable en plusieurs fois)

> TARIF SPÉCIAL FAMILLE : Nous consulter

> PAIEMENT PAR CHÈQUE VACANCES

> DISPOSITIF PASS’SPORT

TAE KWON DO

BODY TAE KWON DO

205 €

139 €

20 €

259 €

190 €

+
Passeport sportif (valable 8 ans)
pour les nouveaux adhérents


